Enfants 2 a 4 ans Samedi
Pour plus d’information et paiement - 3 31janv-25avr
(avec parent) 9ha9h4s
7 sports www.7sports.info/sainteannedebellevue (pause 7 fév, 28 Centre Harpell 7 sports
N Téléphone: 514 717-2787 Samedi fév, et 4 avr)
Enfants 4 a 6 ans 9hs50410h 45
. Adultes Mardi - Gymnase
Essentri 75 90 7 avr - 9 juin Carolyn McCarth
ssentrics (16 ans et plus) 4 4 20h15a21h15 ! Bout-de-I'isle v v
Adultes Jeudi
16 - 18 jui i
Forme et Tonus (55 ans et plus) 65$ 85$ 12h304 13 h 30 avr juin Centre Harpell Marla Friend

Mardi et jeudi
17h30a18h 15

Débutant Pour plus d’information et paiement - o
a Mardi et jeudi .
Karaté www.yamatokarateacademy.com 18h 153 19 h 3 mars - 28 mai Centre Harpell Trevor Ishmael
Téléphone : 514 442-9124 a
Avancé Mardi et jeudi
19ha20h
A Tous .
PICk_Ieba" ?t (Les enfants doivent Gratuit, preuve de résidence Jefldl 9avr- 11 juin Gymnase Bout-de-I'isle
Badminton Libre A . 19ha2lh
&tre accompagnés.)
Adult Jeudi
Pilates (16 ansuete;Ius) 75$ 903 " heg 1|2 h 9avr- 11 juin Centre Harpell Marla Friend
Mercredi
10hall1h30
Tai Chi Adultes 75$ 90 $ 8 avr - 10 juin Centre Harpell Daniel lorio
(16 ans et plus) Mercredi 18
hal9h
UP{'I_FT Adultes 75$ 9205$ M?rdl 7 avr - 9 juin Gymna?.e Carolyn McCarthy
Force et étirements (16 ans et plus) 19ha20h Bout-de-I'isle
Mardi -
a\r I 7 avr-9juin Centre Harpell Corinne Langlois
Adultes 19ha20h
Zumba 16 ol 75$ 90$
(16ns etplus Mercredi 8 avr - 10 juin Chalet Peter- Elisabetta Thomas
19ha20h Williamson




